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 سخنرانیبرای پذیرفته شده  یست عناوین مقالاتل
 

 سخنراننام  عنوان مقاله ردیف

 ویدا مرزبان کمردرد ناشی از خونریزی عضله ایلیوپسواس در بیماری هموفیلی ی در بهبودپنقش فیزیوترا 1

2 Reliability of assessment of lumbar mudalities elastisity its strain ratio 

in patient with myofascial pain syndrome using sonoelastography 
 حسین رفسنجانی

 بهاره دلشاد ثیر کمربندهای لومبار در مصرف انرژی حین راه رفتن در افراد مبتلا به کمردرد بررسی تا 3

4 The effects of fear and pain anxiety on the abdominal muscle weakness 

during standing postural taskscin non_specific chronic low back pain 
 رزیتا هدایتی

 غزال هاشمی زنوز و تغییرات شاخصهای گیت پس از جراحی تعویض مفصل لگن spinopelvicبررسی پارامترهای  5

 افشین طاهری اعظم ارتباط ابتلا به کمردرد و آرتروز مفصل لگن  6

7 
بررسی نتایج انجام تمرینات مشترک ثبات دهنده و تمرینات عمومی عضلات تنه در مقابل تمرینات 

 عمومی تنها در بیماران مبتلا به کمردرد غیر اختصاصی
 علی غنجال 

8 The effects of tecar therapy on functional disability and range of motion 

in patients with non_specific low back pain 
 مژده داریوش

9 
تاثیر تکنیک های آزاد سازی عضلات منتخب گردن روی شاخص های بالینی در بیماران سردرد 

 میگرنی: یک مطالعه کارآزمایی بالینی
 طاهره رضاییان

10 The effects of stabilization exercises on non-specific low back pain نواب فرخی 

 عاطفه جعفری سروعلیا معرفی ارتزهای جدید ستون فقرات در درمان اسکولیوز ناشناخته ستون فقرات 11

12 
تاثیر کمربندهای لگن بر کاهش درد عضلات کمر و لگن خانم های باردار مبتلا به کمردرد و درد 

 لگن
 ژاله حیدری

 باورهای نادرست بیماران پیرامون درمان های کمر درد 13
حسین حسن پور  

 خادمی

14 
گزارش موردی فیزیوتراپی انحراف فقرات گردنی فوقانی با رویکرد ترکیب درمانهای دستی تمرینات 

 اصلاحی و کنترل عصبی عضلانی
 زهرا صلاح زاده 

 ملیحه امامی مجد  در سینماتیک ستون فقرات در حین بلند شدن از صندلی تک پاتاثیر حرکت  15

 فاطمه یوسفی بررسی تاثیر استفاده از توپ سوئیس بر گشتاورهای وارد بر ستون فقرات لگن 16

 حجت رادین مهر بررسی تاثیر ورزش بر پیشگیری از کمردرد و درد ناحیه لگن در دوران بارداری 17

 ابراهیم الکوزی  استفاده از تکنیک سوزن خشک در کاهش کمردردبررسی  18

19 
تاثیر دو تکنیک اسکات و استوپ در وضعیت های مختلف  فلکشن زانو هنگام برداشتن  بار بر 

 گشتاورهای وارد بر مفصل لگن
 نفیسه همایی مراد 

20 
در دو سطح چمن  های وارد بر ستون فقرات کمری در ضربه پا به توپ فوتبالبررسی گشتاور

 طبیعی و مصنوعی
 زهرا اعتمادی

21 
بررسی تاثیر ارتعاش کامل بدن بر روی حس عمقی تنه در بیماران مبتلا به کمردرد مزمن غیر 

 اختصاصی 
 عاطفه امینیان فر 
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 لیست عناوین مقالات پذیرفته شده برای سخنرانی

 سخنراننام  عنوان مقاله ردیف

 محمد الغوثی  پشتی بر مفصل لگن در سه وضعیت مختلف تنهکوله تاثیر گشتاور وارد از 22

23 
تاثیر شش هفته تمرینات اغتشاشی روی توپ ژیمناستیک بر عملکرد غلاف عضله پشتی کمری 

 در افراد  دارای کمردرد مزمن
 آویشن نصرالله نژاد 

24 
بیماران مبتلا به بیماری تاثیر تمرینات انعطاف پذیری و اصلاح پاسچر بر روی ستون فقرات در 

 پارکینسون
 افسانه زینل زاده

25 
بر گشتاور و دامنه حرکت در ستون فقرات هنگام  (PEMF) تاثیر میدان الکترومغناطیس پالس

 خم شدن به جلو و عقب
 حاجی صادقی 

26 
متداول بررسی اثر تمرینات ثباتی تحت نظر همراه با فیزیوتراپی متداول در مقایسه با فیزیوتراپی 

 به تنهایی بر روی ابعاد عضلات عمقی شکم و سوآس ماژور
 تقی پور مرتضی

 مهدی سلیمی  تمرینات عملکردی در بیماران مبتلا به کمردرد مزمن غیر اختصاصی 27

 انوشیروان محمدی  اصول فیزیوتراپی در مدیریت کمردرد های غیر اختصاصی 28

29 Postural restoration  اشراقیحمیدرضا 

 امیرسالار جعفرپیشه طراحی و ارزیابی ابزار جانبی صندلی هایی با رویکرد ارتقاء کارکرد کیفی 30

 مینو خلخالی زاویه  تمرینات حس عمقی در اختلالات ستون فقرات 31

32 Studying the relationship between the lumbar curvatures and foot 

pressure pattern in sagittal plane in healthy subjects with a normal BMI 
 انیه افجعیه 

33 
مطالعه مروری : failed back surgery syndromeدرمان های فیزیوتراپی در افراد مبتلا به 

 سیستماتیک
 ناهید چابک 

 امیر محمد جلادت  بررسی و مقایسه نقاط مطرح در درمان سیاتیکالژیا در طب ایرانی و طب سوزنی 34

تاثیر فرکانس و زاویه حرکت پل سرشانه یک پا بر سینماتیک مهره ای با استفاده از نرم افزار  35
open sim 

 مریم حیدری 

 فریبا محسنی  تاثیر الکترواکوپانکچر در کاهش درد بیماران مبتلا به کمردرد مزمن  36

37 
 visceralفاکتورهای مهم در به نتیجه رسیدن روش آی وی اف برای درمان نازایی و نقش 

manipulation در بهبود شرایط رحم و تخمدان 
 انیه حبیبیح

38 
تحلیل دینامیکی نوسانات اندام فوقانی در حین راه رفتن و سینتیک و سینماتیک ستون فقرات 

 کمری
 صادق مددی 

39 
Evaluating kyphosis and lordosis in a students by using a flexible ruler 

and their relationship with similarity and  frequency of thoracic and 

lumbar pain 

 صدیقه سادات میرباقری

40 Effect of therapeutic exercise routine on pain disability and health status 

in dentists with chronic neck pain: a randomised controlled trial 
 فریورنیلوفر 

41 Differences in disability fear avoidance and habitual physical activity 

between two subgroups of people low back pain 
 ندا نام نیک 

42 The time-dependent dynamical structure of centre of pressure 

trajectories in the patients with non-specific low back pain 
 فاطمه آزادی نیا 
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 لیست عناوین مقالات پذیرفته شده برای سخنرانی

 سخنراننام  عنوان مقاله ردیف

43 Comparing the vmo muscle activity during quadriceps setting exercise 

in both condition of with and without ankle dorsiflexion 
 فاطمه منت نیا 

44 Does Disability Affect Lumbar Motion in Individuals with Low back 

pain? 
 ساناز شنبه زاده 

45 Identification of subgroups of non-specific low back pain patients and 

comparison of trunk kinematics using inertial sensor 
 مهرداد داوودی

46 The effects of level of disability on postural sway in subjects with non-

specific low back pain 
 شبنم شاه علی

47 Change in the macroscopic morphology of hip muscle in low back pain 

:a systematic review 
 محمدرضا پور احمدی

48 
The effects of load on the Trunk pelvis and lumbar pelvic three- 

dimensional kinematics during Gait in and specific chronic low back 

pain 

 رسول باقری

49 The effect of inhibitory kinesiotape on erector spinae muscle activity in 

healthy men 
 سکینه گلجاریان

50 Gait stimulation through functional electrical stimulation in spinal cord 

injury 
 یگانه مافی

51 Are there any relation between common and pelvic floor disorders and 

the standing posture 
 فریبا قادری

52 Surgical and non-surgical intervention for spondylolisthesis: A literature 

review 
 حکیمه آدی گوزلی

53 
Modulating pro inflammatory cytikines tissue damage magnitude and 

motor deficit in spinal cord injury with subventricular zone derived 

extracellular vesicles 

 سحر ایجاز

54 Comparative effects of driving side on low back pain due to repetitive 

ipsilateral rotation 
 سید اسدالله ارسلان

55 The impact of a walking balance program on speed endurance balance 

function fear of falling and quality of life among older people 
Kong bang lim 

56 

The effects of Core stability exercises in addition to routine 

physiotherapy vs routine physiotherapy alone on the berg balance time 

up and go functional reach trunk muscle characteristics fear of falling 

health related quality of life pain intensity and functional disability in 

older adults with  history of falls and low back pain: a randomised 

control trial 

Rachel soh 

57 
هفته تمرینات ثبات مرکزی بر کمر درد مزمن آتش نشانان منطقه یک عملیات شهر  6مقایسه اثر 

 تهران با اختلالات خواب شبانه
 محمد محمودی

58 Cerebrocortical and Muscles activity in patients with upper trapezius 

myofascial trigger points 
 مرضیه یاسین

 غزل رشدی بررسی تاثیر کمردرد مزمن بر کیفیت زندگی افراد مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس 59

60 Overview of Biofeedback and Low Back Pain مهرداد نقی خانی 
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 لیست عناوین مقالات پذیرفته شده برای سخنرانی

 سخنراننام  عنوان مقاله ردیف

 فاطمه منت نیا تشخیص مشکلات کمر تاثیر عملکرد مبتنی بر شواهد در روند ارزیابی و 61

 فاطمه منت نیا بررسی تاثیر فیزیوتراپی و درمان های ارتوزی بر اسکولیوز ایدیوپاتیک 62

63 
ی حرکتی ستون فقرات ترس از درد، ناتوانی و شدت درد با عملکرد فیزیکی و دامنهبررسی ارتباط  

 کمری پس از جراحی های برداشت فشار ستون فقرات کمری
 محمد صاحب علم

 زهرا مصلی نژاد کاربرد تکنیک های ویسرال منیپولیشن بر کمردرد در بیماران با علایم روده تحریک پذیر 64

 غلامرضا ستوده خوردنبا افزایش خطر زمین ستون فقرات و قدرت عضلات تنه در سالمندانرابطه تغییرات  65

66 
ای در پرستاران مذکر مبتلا به مرحله چند  core stabilityبررسی نتایج یک برنامه تمرینی 

 کمردرد مزمن: یک کارآزمایی بالینی تصادفی
 علی غنجال

 حمیدرضا اشراقی  ها جسمانی کارکنان سازمانگزارش یک پروژه دوره آموزشی سلامت  67

68 
شتی په ضایعات نخاعی در سطوح گردنی و بررسی مقایسه ای شاخص های تنفسی در افراد مبتلا ب

 و کمری ضایعه به وسیله دستگاه اسپیرومتر
 پوریحسنکسروش 

 
 

 .اندشده داوران به عنوان سخنرانی پذیرفتهت مندرج در جدول بالا توسط هیئمقالات رساند عناوین احتراما باستحضار می

در سایت و کانال  1398ماه برنامه روزانه بیستمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات امروز یکشنبه اول دی

 سمینار منتشر خواهد شد.

تان انیساعت قبل از زمان سخنر 3ضمن حضور فعال در سمینار، فایل اسلایدهای خویش را حداقل  خواهشمند است

   به مسئول سالن تحویل فرمایید.


